
主要优点
快速加热：烧水和烹饪食物比煤气炉或电
炉更快。用炒锅炒菜也非常便利！

安全可靠：无明火或煤气烟雾。使用后表
面会快速冷却。

易于维护：光滑、平坦的表面，容易擦拭
干净。

方便控制：可以即时且精确地调整温度。

节省能源：耗电量更少。节约开支并有助
于环保。

电磁炉的工作原理和炊具需求
•	 电磁炉利用玻璃表面下的电磁场来加热各种锅具。

•	 除非感应到放在上面的锅具含有足够的铁质，否则
电磁炉不会开始加热。

•	 要测试您的锅具是否适合在电磁炉上使用，请在锅
具底部放一块磁铁。如果吸住了，该锅具就可以在
电磁炉上使用！

•	 如果锅具中没有足够的铁质，电磁炉则不会开始工作。

•	 您可以从各大商店买到价格低廉的新电磁 
炉锅具。选购时查看锅具是否有电磁感应 
符号。

重要提示
1.	 使用底部光滑、平坦的锅具。

2.	 始终将锅具从电磁炉上提起之后再拿开，而不要在
电磁炉上滑动，因为锅具可能会划伤玻璃。

3.	 请勿在电磁炉上放置重物或让重物掉落在电磁炉上。

4.	 请勿用破损或有裂缝的电磁炉做饭。如果电磁炉灶
表面破裂或出现裂缝，请关闭设备电源。然后联系
住房联络中心。

5.	 如果使用铸铁锅和平底锅，请慢慢加热，以免其 
开裂。

6.	 请勿将任何信用卡、存储卡或电子设备放置在电磁
炉附近。因为它们可能会受到电磁场的影响。

如何使用您的新电磁炉

  安全注意事项

•	如果您装有心脏起搏器或医疗植入设备，
在使用电磁炉前请先咨询医生。

•	如果靠电磁炉太近，电磁场可能会影响一
些植入设备。

•	您可能需要在做饭时与电磁炉保持一定的
距离。

设备介绍以及使用和保养技巧
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清洁您的电磁炉
为了保持电磁炉清洁并避免烧焦的食物残渣残留，请在每次使用并冷却后将电磁炉擦拭干净。

清洁电磁炉非常简单，只需以下这些日常用品：

温和的洗洁精和水、白醋、 
小苏打（或陶瓷炉灶清洁剂）

用于清洁的非研磨清洁海绵、 
软布或纸巾

用干布或超细纤维布擦干/ 
去除条痕

  重要提示

请勿使用玻璃清洁喷雾、氨水、漂白剂、钢
丝绒、粗刷子或粗糙的布。这些会刮伤您的
电磁炉表面或留下痕迹。

1

3

2

4

清洁前请先关掉电磁炉。

对于烧焦在上面的食物和污
渍，让清洁产品将其浸泡几
分钟。少量白醋和小苏打可
以帮助去除烧焦在上面的食
物。使用非研磨清洁垫、软
布或纸巾清除残留物。

将清洁液喷洒到炉灶上。使
用非研磨清洁海绵、软布或
纸巾擦拭表面。

用干的软布擦拭电磁炉表
面。使用少量白醋有助于去
除多余的清洁产品并消除
条痕。

清洁步骤
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了解更多信息
如果您有任何疑问或需要翻译，请访问

拨打 13 11 72，或发送电子邮件至 energyefficiencyprogram@homes.vic.gov.au

homes.vic.gov.au/how-do-i-use-my-new-appliances
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